
EL ISRAELÍ DROR COHE N, QUE SUFRE 
TETRAPLEJIA TRAS UN ACCIDENTE 
AUTOMOVILÍSTICO EN 1992, SE HA GUIADO POR 
LA MÁXIMA DE QUE “QUIEN SE ATREVE, GANA” Y 
HA DESARROLLADO UNA EJEMPLAR CARRERA 
DEPORTIVA, ADEMÁS DE UNA ACTIVA LABOR 
SOCIAL EN FAVOR DE LA INCLUSIÓN DE LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD A TRAVÉS DE 
DIVERSAS ASOCIACIONES. �
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En el espacio de su página web personal dedicado a su filosofía de vida, Dror Cohen afirma que el 
tiempo le ha enseñado que “quien se atreve, gana” , y asegura que su condición de ganador se 
debe a su convencimiento de poder resistir “hasta la mayor de las dificultades” . Estas dos 
rotundas aseveraciones resumen a la perfección el talante de este israelí nacido en 1968, quien 
durante su adiestramiento en la academia de aviación de Israel sufrió un accidente automovilístico 
que le dejó tetrapléjico con sólo veinticuatro años. 
 
Etgarim  
Dinámico y emprendedor, Cohen se sobrepuso a su discapacidad muy pronto, encabezando en 1995 
la creación de la asociación Etgarim (“desafío” en hebreo), pionera en la inclusión de las personas 
con discapacidades físicas, psíquicas y sensoriales en la práctica de actividades deportivas y de 
recreo en Israel.  
En sus más de diez años de historia, Etgarim ha desarrollado programas basados en veinte deportes 
o prácticas recreativas diferentes –de la navegación, el surf o el buceo, a la escalada, el rappelling o 
diversas disciplinas aéreas–, y cuenta con programas formativos especiales como Children of 
Etgarim, dirigido a jóvenes con discapacidad y con más de 4.500 beneficiarios, o Victims of Terror, 
una respuesta al terrorismo que asola a Israel con la que sanar las heridas internas y externas de 
sus víctimas a través del deporte. Otra de las iniciativas solidarias en las que Cohen participa es la 



asociación Kav Hazinuk, que favorece la educación de niños y niñas con gran potencial provenientes 
de las comunidades más desfavorecidas de Israel.  
 
Navegante y piloto 
Dror Cohen se ha convertido en una figura de 
referencia en el ámbito del deporte adaptado 
por los diversos retos que ha afrontado desde 
2000, año en que participó por primera vez en 
una paralimpíada, consiguiendo una meritoria 
octava plaza en la competición náutica en 
categoría Sonar de los Juegos de Sydney. Cuatro años más tarde, su carrera deportiva se consagró 
con la consecución de una medalla de oro en la misma categoría en la cita de Atenas, un rotundo 
éxito que también ameritan sus dos tripulantes, Beni Vexler y Aronon Efrati, y su entrenador, Gil 
Yakimov.  

 
 
En paralelo a su meteórica trayectoria como navegante, el otro gran  hito en la carrera deportiva de 
Dror Cohen fue su participación en el Rally Dakar de 2002. Esta severa prueba, tradicionalmente 
disputada durante las primeras semanas del mes de enero, es conocida por la dureza de su trazado 
y por haberse cobrado desde 1979 las vidas de dieciocho pilotos. Si bien Cohen tuvo que abandonar 
la travesía durante su jornada número once debido a un desafortunado problema mecánico, el mero 
hecho de tomar la salida constituyó un éxito y un revulsivo para que otras personas en parecida 
situación se decidieran a acometer el rally africano, y puso una vez más de manifiesto las grandes 
aptitudes que atesoran las personas con discapacidad. A pesar del 
frustrante desenlace de este primer intento de completar el trazado del 
Rally Dakar, Cohen decidió probar suerte de nuevo en la edición de 2008 
de la prueba, una nueva aventura que el emprendedor israelí quiso 
financiar a través de una imaginativa estrategia de marketing: Cohen 
creó una página web (http:// www.dror-dakar.com/) en la que ofrecía al 
mejor postor cada uno de los píxeles que integran su página principal, de 
modo que la venta de toda su superficie –que posteriormente se 
trasladaría a un adhesivo que decorara el capó de su coche– le 
permitiera afrontar con garantías su reto con las dunas. Circunstancias 
imprevistas por todos llevaron a la suspensión preventiva de la edición 
2008 del Rally Dakar, aunque sin duda ello no será obstáculo para que 
Dror lo vuelva a intentar en el futuro. 

 
 

 

Lugar 
Israel 

Disciplina 
Vela y motor 

Proyecto 
Reto deportivo y 
promoción de la 
integración social 

Contacto 
www.diegotorres.pro�
 
www.dror-dakar.com 
dror@dror-dakar.com 
 
Tel. +972 522 469717 

 


